
TELEIEC

Estilos de vida saludables en 
pacientes con diagnóstico de 
hipertensión arterial

Claves en alimentación 
para prevenir el cáncer

¿Cómo prevenir la 
obesidad?

CITT Digital

Come colores, ¡Vive 
saludable!

¿Sabías el poder del lavado 
de las manos?

Conversatorio: ¿cómo nos 
alimentamos los peruanos?

Prevención de accidentes 
caseros en niños

Mitos y verdades del 
cuidado bucal en niños y 
adolescentes.

Consejeria en el cuidado de 
la salud bucal en niños

Plan familiar de emergencia: 
pasos críticos antes, durante y 
después de un sismo

Tócate para que no te 
toque, el poder del 
autoexamen

Conversatorio: hablemos 
sobre epilepsia - mitos y 
verdades

Cáncer de cuello uterino:
99 % prevenible. 100% tu 
decisión

Cuerpo en movimiento: 
actividad fisica para el 
adulto mayor

Catálogo octubre 2025

Haz clic en cada botón para acceder a las sesiones de 
TeleIEC en el canal oficial en

+ +

https://youtube.com/live/1yHYFpzfWxk?feature=share
https://www.youtube.com/live/f8B8v6FB4KI
https://youtube.com/live/Ny3DIewnmVA?feature=share
https://youtube.com/live/xXr-YhCP0To
https://www.youtube.com/live/rYf3deSNbMo
https://youtube.com/live/bwRb8H4bSTE?feature=share
https://youtube.com/live/GM9wYUzYzAo?feature=share
https://youtube.com/live/MkTxNagtPTg?feature=share
https://youtube.com/live/EPvNQrQKKUM?feature=share
https://youtube.com/live/bIYxeELDlUg?feature=share
https://youtube.com/live/f7inbxHTpfs
https://youtube.com/live/2x4XaqKnw_k?feature=share
https://youtube.com/live/o_D1EMxUfjc
https://youtube.com/live/SbQviqJJWzs
https://youtube.com/live/eKrddwlTbA4

